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Fachtag: „Tragende Wohnformen für morgen“ in Münster 

Das Regionalbüro Alter, Pflege und Demenz Münster und das westliche Münsterland 

veranstaltet zusammen mit dem Augustinum Münster am 25. November 2026 von 09.00 bis 

ca. 16.00 Uhr einen Fachtag zum Thema „Tragende Wohnformen für morgen - Perspektiven 

für Menschen mit und ohne Unterstützungsbedarf“. 

Im Mittelpunkt des Fachtags stehen praxiserprobte Modelle, die neue Wege gehen - baulich, 

sozial, pflegerisch und gemeinschaftlich. Ein Schwerpunkt der Projekte liegt dabei besonders 

darauf, Caring Communities und Nachbarschaft zu stärken sowie lokale Netzwerke und 

gemeinschaftliche Verantwortung aktiv mit einzubeziehen. 
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Die Veranstaltung richtet sich an Fachleute, Träger, Kommunen, Initiativen und interessierte 

Menschen, die sich über innovative Wohn- und Versorgungskonzepte informieren möchten. 

Der Tag bietet Raum zum Lernen, Vernetzen und Weiterdenken - für alle, die Wohnformen 

gestalten, verantworten, umsetzen oder weiterentwickeln möchten. 

Die Kosten betragen 45€ (inkl. Verpflegung). Die Veranstaltung findet statt im Augustinum 

Seniorenresidenz Münster am Tibusplatz gGmbH, Tibusstr. 1 in 48143 Münster. 

Auf unserer Homepage finden Sie alle wichtigen Informationen und über diesen Link können 

Sie sich anmelden. 

Das Pflegeneuordnungsgesetz (PNOG) im Gesetzgebungsverfahren 

Das Bundeskabinett hat am 30. September 2026 den Entwurf des Pflegeneuordnungsgesetzes 

(PNOG) beschlossen.  

Mit dem Gesetz soll die soziale Pflegeversicherung finanziell stabilisiert, Leistungen neu 

geordnet und insbesondere die häusliche Pflege gestärkt werden.  

Das PNOG ist noch kein geltendes Recht. Das Kabinett hat den Gesetzentwurf beschlossen; 

jetzt folgt das parlamentarische Gesetzgebungsverfahren. 

Informationen hierzu sowie weiterführende Links finden Sie auf der Homepage der 

Regionalbüros Alter, Pflege und Demenz NRW. 

Kompetenztag Demenz in Bocholt 

Am diesjährigen Kompetenztag Demenz in Bocholt am 06. November von 13.30 bis 17.30 Uhr 

steht das Thema „Mimikresonanz - Nonverbale Signale wahrnehmen und verstehen“ im 

Vordergrund.  

Die Mimikresonanz-Trainerin Margarete Stöcker informiert darüber, was Mimik bewusst oder 

unbewusst über unsere Gefühle verrät. Anhand praxisnaher Beispiele aus der Pflege und 

Betreuung wird vermittelt, wie emotionale Signale erkannt und verstanden werden können. 

Der 2-teilige Vortrag richtet sich besonders an pflegende Angehörige, Pflege- und 

Betreuungskräfte sowie Begleitpersonen von Menschen mit Demenz. 

Die Veranstaltung ist kostenfrei und findet statt in der Stadtsparkasse Bocholt, Neutorplatz 1 

(Seiteneingang links) in 46395 Bocholt. Eine Anmeldung ist erforderlich über das Seniorenbüro 

der Stadt Bocholt per Tel.: 02871-953 2234 oder E-Mail: seniorenbuero@bocholt.de 

Informationen hierzu finden Sie zudem auf der Homepage der Stadt Bocholt. 

file://///MS-NetApp1/Pool-MSR/Demenzservicezentrum/01-Aktuell-RB-MS/05%20Vorlagen/09%20Rundbrief/regionalbuero-muenster@rb-apd.de
http://www.alter-pflege-demenz-nrw.de/
https://alter-pflege-demenz-nrw.de/veranstaltung/save-the-date-fachtagung-tragende-wohnformen-fuer-morgen/
https://www.localticketing.de/events/37085-fachtag-tragende-wohnformen-fr-morgen
https://alter-pflege-demenz-nrw.de/kabinett-beschliesst-pflegeneuordnungsgesetz-pnog/
mailto:seniorenbuero@bocholt.de
https://www.bocholt.de/soziales-und-bildung/soziale-einrichtungen/senioren/kompetenztag-demenz


  

 
 

Achtermannstr. 11, 48143 Münster 
Tel.: 0251 981689 23340 
E-Mail: regionalbuero-muenster@rb-apd.de 
www.alter-pflege-demenz-nrw.de  

3 

Qualifizierung zur Kulturmittlerin in Münster 

Das transkulturelle und interreligiöse Lernhaus der Frauen Münster bietet vom 11. Januar bis 

zum 16. Dezember 2027 eine Qualifizierung zur Kulturmittlerin an. 

Die Veranstaltung ist eine Maßnahme für bildungsorientierte Frauen mit guten 

Deutschkenntnissen, mit unterschiedlichem Alter, verschiedenen Geburtsländern, 

Familienstand und Religionen, Weltanschauungen, Charismen und Hobbys. 

In der kostenlosen, einjährigen Weiterbildung kommen Frauen miteinander ins Gespräch, 

erarbeiten interkulturelles und interreligiöses Wissen und Handlungsfähigkeit.  

Die Veranstaltung findet statt im Haus der Familie, Krummer Timpen 42 in 48143 Münster. 

Die Bewerbung ist möglich bis zum 17. November bei Frau Barbara Lipperheide unter Tel.: 

0251 - 41 8 66 34. 

Alle nötigen Informationen finden Sie hier. 

„Auch meine Eltern werden alt“ 

Wenn die eigenen Eltern älter werden, verändert sich oft das gesamte Familiengefüge. 

In diesem kostenlosen, 2-tägigen Seminar der Gerontopsychiatrischen Beratungsstelle 

Münster in Kooperation mit der AOK NordWest geht es darum, sich für die neue Lebensphase 

zu stärken und Orientierung im „Organisations-Dschungel“ zu erhalten. Die Teilnehmenden 

bekommen die Gelegenheit, sich umfassend zu informieren und rechtzeitig vorzubereiten. Es 

werden wertvolle Anregungen gegeben, wie Verantwortung für die Eltern getragen werden 

kann, ohne die eigene Gesundheit und Selbstfürsorge aus den Augen zu verlieren. 

Das Seminar findet statt in der Gerontopsychiatrischen Beratungsstelle, Josefstr. 4 in 48151 

Münster. Eine Anmeldung ist erforderlich bis zum 19. Oktober 2026 unter Tel.: 0251 - 5202-

27672 oder E-Mail: cwh.beratung@alexianer.de. Alle Informationen hierzu finden Sie auch 

nochmal auf unserem Veranstaltungskalender. 

Podcast: Weiße Trauer bei Angehörigen von Menschen mit Demenz 

Die Desideria-Podcast-Serie „Leben. Lieben. Pflegen. Der Desideria-Podcast zu Demenz und 

Familie” behandelt in der aktuellen Folge das zunehmend in den Fokus rückende Thema der 

Weißen Trauer. 

Trauer wird meist mit dem Tod oder Verlust einer Person verbunden. Aber Trauer ist auch 

möglich, wenn die Person noch lebt und man den Alltag noch mit ihr oder ihm teilt.  

file://///MS-NetApp1/Pool-MSR/Demenzservicezentrum/01-Aktuell-RB-MS/05%20Vorlagen/09%20Rundbrief/regionalbuero-muenster@rb-apd.de
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Angehörige von Menschen mit Demenz erleben diese Form der Trauer, die auch weiße Trauer 

oder unsichtbare Trauer genannt wird. Vielen Angehörigen ist gar nicht bewusst, dass das, 

was sie erleben, Trauer ist. 

Der Podcast informiert darüber, was Weiße Trauer ist, wie sie sich zeigt, welche Empfindungen 

auftreten können und auch über gute Möglichkeiten für den Umgang mit dieser Form der 

Trauer. 

Die Podcast-Folge finden Sie hier. 

Gesundheit und Prävention im Alter gemeinsam gestalten 

Das Forum Seniorenarbeit NRW hat ein Praxis-Handout zum Thema: „Gesundheit und 

Prävention im Alter(n) gemeinsam gestalten“ veröffentlicht, welches zentrale Ansatzpunkte 

für die praktische Arbeit zusammenstellt. 

Das Handout richtet sich an ehren- und hauptamtliche Akteur:innen der Senior:innenarbeit 

und soll dabei unterstützen, gesundheitliche Ungleichheiten im eigenen Arbeitsfeld zu 

erkennen und die Gestaltung von Angeboten entsprechend zu reflektieren. 

Weitere Informationen und das Handout finden Sie hier. 

Kurzratgeber Pflegeberatung 

Die Stiftung ZQP (Zentrum für Qualität in der Pflege) hat einen neuen Leitfaden mit dem Titel 

„Beratung zur Pflege. Was man wissen sollte – und was man erwarten kann“ entwickelt. 

Dieses kurze Merkblatt richtet sich an Ratsuchende und informiert überblicksartig über 

wichtige Aspekte der Beratung, mögliche Beratungsinhalte und über Kriterien einer guten 

Beratung. 

Der Ratgeber ist kostenfrei und kann über diesen Link heruntergeladen werden. 

Der 15. Kurzfilmtag  

Unter dem Motto „In Bewegung“ findet auch in diesem Jahr wieder der deutschlandweite 

Kurzfilmtag statt. Zum 15. Mal lädt die AG Kurzfilm - Bundesverband Deutscher Kurzfilm alle 

Interessierten ein, mitzumachen und selbst eine Veranstaltung zu organisieren.  

Im Kino, Verein, Klassenzimmer, Senioreneinrichtungen, Open Air, als private Initiative oder 

an einem völlig anderen Ort - die Woche vom 15. bis 21. Dezember 2026 steht ganz im Zeichen 

des Kurzfilms. 

Jede:r kann eine Veranstaltung organisieren. Zeigen Sie Kurzfilme, gestalten Sie ein kreatives 

Rahmenprogramm und bringen Sie auf diese Weise Menschen zusammen. 

file://///MS-NetApp1/Pool-MSR/Demenzservicezentrum/01-Aktuell-RB-MS/05%20Vorlagen/09%20Rundbrief/regionalbuero-muenster@rb-apd.de
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Auch der Trailer des 15. Kurzfilmtags ist veröffentlicht und darf zur Bewerbung der eigenen 

Veranstaltung heruntergeladen und genutzt werden. Alle nötigen Informationen zum 

Mitmachen finden Sie hier. 

DEMENSCH Kalender und Plakat 

„Die Zukunft war früher auch besser“ - unter diesem Titel ist die neue Ausgabe des DEMENSCH 

Postkarten-Kalenders des Verlags medhochzwei nun erhältlich.  

Die 12 herausnehmbaren Postkarten dieses Kalenders eröffnen Monat für Monat kleine, 

humorvolle Perspektiven auf den Alltag mit Demenz. Sie laden zum Innehalten ein, geben 

Anlass zum Gespräch und erinnern daran, dass selbst in herausfordernden Situationen 

Augenblicke der Nähe, des Verstehens und der Lebensfreude entstehen können. 

Den Postkarten-Kalender 2027 finden Sie hier. 

Zudem hat der Verlag ein Plakat veröffentlicht mit Cartoons zu den zwölf zentralen Rechten 

der Charta der Rechte von Menschen mit Demenz aus vorangegangenen Kalendern. Über 

diesen Link können Sie das Plakat kostenlos bestellen (solange der Vorrat reicht). 

Termine und Veranstaltungen 

16.10.2026 Serotonin - Der Botenstoff für Wohlbefinden und Gesundheit 

 (Augustinum Münster am Tibusplatz, Münster) 

    Weitere Informationen 

 

19.10.2026 Vortrag: Lebensfreude trotz(t) Demenz 

 (Netzwerk Alter, Demenz, Pflege, Senden) 

    Weitere Informationen 

 

21.10.2026 Fachtag „Älter werden im geWOHNten Umfeld 

 (Kommunale Seniorenvertretung Münster, Münster) 

    Weitere Informationen 

 

22.10.2026 Wenn die Liebe sich verändert - der Einfluss von Demenz auf 

Partnerschaften 

 (Angehörigen- und Demenzberatung Nürnberg e.V., Online) 

    Weitere Informationen 

 

23.10.2026 Tagesfortbildung „Validation als Türöffner in fordernden 

Situationen“ 

 (Familienbildungsstätte, Dülmen) 

    Weitere Informationen 

 

file://///MS-NetApp1/Pool-MSR/Demenzservicezentrum/01-Aktuell-RB-MS/05%20Vorlagen/09%20Rundbrief/regionalbuero-muenster@rb-apd.de
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https://www.senden-westfalen.de/de/leben-in-senden/demographie-ehrenamt-familienfoerderung/aktuelles
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24.10.2026 Begegnungen am Herd 

 (Netzwerk UNPA, Rheine) 

    Weitere Informationen 

 

26.10.2026 Sicher im Alltag: Aufklären-Schützen-Gemeinsam sicher! 

(Seniorenzentrum Meckmannshof, Münster) 

Weitere Informationen   

 

28.10.2026 Veeh-Harfenkonzert 

 (Seniorenzentrum Meckmannshof, Münster) 

    Weitere Informationen 

 

29.10.2026 5. Betroffenenfrühstück 

 (Netzwerk UNPA, Rheine) 

    Weitere Informationen 

 

03. - 17.11.2026 Pflegekurs für Pflegende Angehörige 

 (Clemenshospital, Münster) 

    Weitere Informationen 

 

04. - 18.11.2026 Pflegekurs für Pflegende Angehörige 

 (Herz Jesu Krankenhaus Hiltrup, Münster) 

    Weitere Informationen 

 

09. - 11.11.2026 Bildungsurlaub für Pflegende Angehörige 

 (EinsA, Regionalbüro Alter, Pflege, Demenz Münster, Dülmen) 

    Weitere Informationen 

 

10.11.2026 Finanzierung eines Pflegeheimplatzes 

 (Kreis Borken, Online) 

    Weitere Informationen 

 

11.11.2026 „Meine Demenz und wir“ 

(Gerontopsychiatrisches Zentrum, Münster) 

Weitere Informationen   

 

12.11.2026   „Do you care?“ - Studieren mit Pflegeverantwortung  

 (FH Münster, Regionalbüro Alter, Pflege und Demenz, Münster) 

    Weitere Informationen 

 

 

Termine zur Qualifizierung (AnFöVO), Pflege- und Demenzkurse (zzgl. Nachbarschaftshilfe) 

sowie weitere Veranstaltungen finden Sie auch auf der Website unseres Regionalbüros. 
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