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Save the Date: 1. Pflegekonferenz Miinsterland am 01. Oktober 2025

Die Versorgungsstrukturen im Gesundheitssystem stehen vor groRen Herausforderungen. Aus
diesem Grunde ladt die 1. Pflegekonferenz Miinsterland alle an der Versorgung von Menschen
mit Pflege- und Unterstitzungsbedarf beteiligten Trager, Einrichtungen und Institutionen aus
den Kreisen Steinfurt, Warendorf, Borken, Coesfeld und der Stadt Minster zu einem
Uberregionalen Treffen ein. Ziel der Konferenz ist es, die Trager der Region zu vernetzen und
gemeinsame Losungen fiir die Herausforderungen in der Pflege zu erarbeiten.

Die Konferenz findet statt von 09.00 bis 12.30 Uhr im Kreishaus Steinfurt, Tecklenburger Str.
10, 48565 Steinfurt. In Anwesenheit des Ministers fir Gesundheit, Arbeit und Soziales des
Landes NRW, Herrn Karl Josef Laumann wird eingeladen zu einem offenen Austausch zu
grundlegenden Themen der Altenpflege. Die Teilnahme ist kostenfrei.
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Mit Fragen, Anregungen, An- bzw. Abmeldungen koénnen Sie sich an info@muela-
pflegekonferenz.de wenden. Weitere Informationen finden Sie hier.

Fachtagung ,Jung und Demenz?!“ in Miinster am 07. Oktober 2025

In Kooperation mit dem Regionalbiliro Alter, Pflege und Demenz Minster und das westliche
Minsterland und der Feldmann Stiftung Demenzhilfe Miinster veranstaltet der Caritas
Verband Miinster e.V. am 07. Oktober 2025 von 09.00 bis 16.15 Uhr eine Fachtagung mit dem
Schwerpunkt der Demenzerkrankung in jungen Jahren.

In Vortragen sowohl tiber Grundlagen der Erkrankung als auch Uber spezielle ermutigende
Bewaltigungsansatze fir alle Beteiligten sollen Wissen vermittelt, Ideen angestoRen und
langfristige Losungswege aufgezeigt werden, um mit den Herausforderungen umgehen zu
kdénnen.

Die Tagung richtet sich an Menschen mit der Diagnose, Angehorige, Fachpublikum und
Interessierte.

Die Tagungskosten (inkl. Verpflegung) betragen 25€ und die Veranstaltung findet statt im
Franz-Hitze-Haus, Kardinal-von-Galen-Ring 50, 48149 Mdnster.

Hier erhalten Sie weitere Informationen und den Link zur Anmeldeseite des Caritasverbandes
fir die Didzese Munster e.V.

Bildungsurlaub fiir pflegende und betreuende Angehorige

Die Familienbildungsstatte Dilmen veranstaltet vom 10. bis 12. November 2025 einen 3-
tagigen Bildungsurlaub fir berufstatige pflegende Angehorige.

Neben dem Raum fiir Austausch und Entspannungsangeboten erhalten die Teilnehmenden
Informationen zu Entlastungsmoglichkeiten, guter Selbstflirsorge und gesunder Lebensweise.

Wichtig: Die Teilnahme muss spatestens 6 Wochen vor der Mallnahme beim Arbeitgeber
beantragt werden! Sollte es Betreuungsbedarf wahrend des Seminars geben, dann wenden
Sie sich gerne an die Familienbildungsstatte.

Die Kosten fiir die 3 Bildungsurlaubstage betragen 99€. Die Anmeldung erfolgt (iber die
Homepage der Familienbildungsstatte oder telefonisch: 02594-97995-300.

Digitaler Fachtag , Caring Community“

Das Forum Seniorenarbeit NRW ladt am 27. August von 09.30 bis 14.15 Uhr zu einem digitalen
Fachtag rund um das Thema , Caring Communities” ein.

Sorgende Gemeinschaften (Caring Communities) spielen eine zentrale Rolle in der Zukunft des
Zusammenlebens in Stadten, Dorfern und Quartieren. Dabei ist das Zusammenwirken von
Kommunen, Ehrenamt, Institutionen und professionellen Diensten von entscheidender
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Bedeutung. Nur gemeinsam kann ein unterstiitzendes Zusammenleben gelingen, das auch
dltere Menschen starkt und soziale Teilhabe ermdoglicht.

Der digitale Fachtag mochte informieren und vernetzen. Es werden Fragen diskutiert wie ,Was
sind gute Rahmenbedingungen fiir birgerschaftliches Engagement? Wie gelingt die
Zusammenarbeit zwischen Verwaltung, Vereinen und Ehrenamtlichen?”

Uber diesen Link finden Sie weitere Informationen und die Méglichkeit zur Anmeldung.

Fachtag ,Inklusive Gesundheit“ am 10. September 2025

Unter dem Motto: ,Inklusive Gesundheit - Zugdnge zur Inklusion im Gesundheitswesen”
veranstalten die KSL (Kompetenzzentren Selbstbestimmt Leben) NRW zusammen mit Frau
Claudia Middendorf (Beauftragte der Landesregierung fiir Menschen mit Behinderung sowie
flir Patient:innen in NRW) einen Fachtag fiir Expert:innen aus den unterschiedlichsten
Gesundheitsbereichen (Medizin, Pflege, Therapie, Politik und Wissenschaft).

Es erwarten Sie Vortrage, Fachgesprache, Workshops und ein Markt der Mdoglichkeiten. Sie
haben die Moglichkeit des Erfahrungsaustausches dariiber, wie das Gesundheitssystem
insbesondere in Bezug auf die Belange von Menschen mit Behinderungen weiterentwickelt
werden kann. Es sollen bereits bestehende und gut funktionierende inklusive Zugdnge
vorgestellt und gemeinsam diskutiert werden.

Zudem besteht die Moglichkeit, sich intensiver miteinander zu vernetzen und wichtige
Impulse zu setzen, damit sich die Gesundheitsversorgung in NRW zu einem inklusiven System
weiterentwickeln kann.

Der Fachtag findet statt am Mittwoch den 10. September 2025 von 10.00 Uhr bis 16.30 Uhr in
der Hochschule Bochum, Gesundheitscampus 6-8 in 44801 Bochum. Der Veranstaltungsort ist
barrierefrei gestaltet und die Teilnahme ist kostenlos.

Hier finden Sie weitere Informationen und das Anmeldeformular.

Tagung Lokale Allianzen fiir Menschen mit Demenz

Demenznetzwerke stehen vor der Herausforderung, in einer sich wandelnden Gesellschaft
neue Wege der Ansprache zu finden. Wie werden Menschen angesprochen, die bisher kaum
erreicht wurden? Was braucht es, um Menschen mit und ohne Demenz als Engagierte zu
gewinnen? Und wie kann ein Netzwerk fiir die Vielfalt der Menschen empfanglich bleiben?

Die Fachtagung bietet offene Dialoge im Plenum, spannende Workshops sowie Raum zum
Austausch. Innovative Praxisbeispiele geben Impulse, wie Netzwerkarbeit auch in bewegten
Zeiten wirksam und inklusiv gestaltet werden kann.

Die Veranstaltung ist kostenfrei und richtet sich an Aktive und Engagierte aus Lokalen
Allianzen und anderen Demenznetzwerken, an Fachleute sowie an Interessierte. Die Tagung
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findet statt vom 01. bis 02. Oktober 2025 in den ver.di-Hofen, Goseriede 10, 30159 Hannover.
Der Anmeldeschluss ist der 05. September 2025.

Uber diesen Link finden Sie weitere Informationen, das Tagungsprogramm und die
Anmeldeseite.

Vielfalt bewahren — Grenzen finden in der Selbsthilfe

Auch in der Selbsthilfe kommt es immer wieder zu menschen- und demokratiefeindlichen
Situationen und Begegnungen. Um hier Orientierung zu geben, hat die Deutsche
Arbeitsgemeinschaft Selbsthilfegruppen e.V. (DAG SHG) eine Broschiire mit praxisnahen
Handlungsempfehlungen veroffentlicht.

,Vielfalt bewahren — Grenzen finden” zeigt praxisnahe Moglichkeiten auf, wie
Selbsthilfekontaktstellen mit grenziiberschreitenden Situationen und Begegnungen umgehen,
demokratische Werte wahren und gleichzeitig eine klare Haltung gegeniber
Menschenfeindlichkeit vertreten kénnen.

Die Broschiire mochte eine positive Haltung zur Vielfalt des Lebens hervorheben und
gleichzeitig deutlich machen, dass Vielfalt klare Grenzen braucht gegeniber
diskriminierenden AuBerungen und Verhaltensweisen.

Weitere Informationen und den Download-Link zur Broschiire finden Sie hier.

Abschied und Trauer - 5 Themenhefte der Zeitschrift ,Das Jahresheft”

Der Verlag Brinkmann Meyhofer bietet mit seiner Zeitschrift ,demenz. Das Magazin - ein
Dialog von Menschen mit und ohne Demenz” den Lesenden eine Moglichkeit, sich mit
bestimmten Themen, den Problemen, den Ratlosigkeiten und auch mit Lésungen im Leben
mit der Diagnose Demenz auseinanderzusetzen.

In den Jahresheften des Verlags werden Einzelausgaben zu bestimmten Themen
zusammengefasst. Zum Themenbereich ,Abschied und Trauer” wurden funf Ausgaben
ausgewahlt, die das nahe Lebensende, das Sterben und den Tod selbst in den Blick nehmen —
genauso wie das Weiterleben der Hinterbliebenen.

Sie liefern Auseinandersetzungen mit dem Leben im Angesicht des Todes. Jede Ausgabe stellt
zu einem Thema aktuelles Wissen und wertvolle Erfahrungen zusammen — vertieft durch
Texte und Bilder aus allen Epochen, Religionen und Kulturen dieser Welt.

Uber den Shop des Verlags kdnnen Sie die Einzelausgaben und auch die Jahreshefte beziehen.

Termine und Veranstaltungen

19.08.2025 Nachbarschaftshilfe im Rahmen der Pflegeversicherung
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(ZWAR, Greven)
Weitere Informationen

19.08.2025 Leistungen der Pflegeversicherung
(Kreis Borken, Online)
Weitere Informationen

23. + 24.08.2025 Demenz Pflegekurs fiir Pflegende Angehorige
(Clemenshospital, Miinster)
Weitere Informationen

27.08. - 08.09.2025 Demenz Pflegekurs fiir Pflegende Angehorige
(Herz-Jesu-Krankenhaus, Miinster)
Weitere Informationen

30.08.2025 Seniorenmesse Bocholt
(Stadt Bocholt, Bocholt)
Weitere Informationen

03.09.2025 »,Meine Demenz und wir”
(Gerontopsychiatrisches Zentrum, Miinster)
Weitere Informationen

08.09. - 05.12.2025 Weiterbildung zur Betreuungskraft gemaR §§ 43b/53b SGB XI
(Kolping-Bildungsstatte, Coesfeld)
Weitere Informationen

09.09. - 09.12.2025 Online-Qualifizierung: Seniorenbegleiter, Alltagsbegleiter
(Familienbildungsstatte Dilmen, Online)
Weitere Informationen

10.09.2025 Online-Abend-Treff fiir Pflegende Angehorige
(Kontaktbiiro PflegeSelbsthilfe NRW, Online)
Weitere Informationen

16.09.2025 Geistig fit bleiben - mit 10 MaBnahmen Demenz vorbeugen
(Kreis Borken, Online)
Weitere Informationen

Termine zur Qualifizierung (AnF6VO), Pflege- und Demenzkurse (zzgl. Nachbarschaftshilfe)
sowie weitere Veranstaltungen finden Sie auch auf der Website unseres Regionalbiros.

@
Achtermannstr. 11, 48143 Miinster Gefordert von:
P . Tel.: 0251 981689 23340 Ministerium ur Arbelt, 3( LANDESVERBANDE Q PKV
E-Mail: regionalbuero-muenster@rb-apd.de des Landes Nordrhein-Westfalen ) DER PELEGEKASSEN e

www.alter-pflege-demenz-nrw.de Krankenversicherung



file://///MS-NetApp1/Pool-MSR/Demenzservicezentrum/01-Aktuell-RB-MS/05%20Vorlagen/09%20Rundbrief/regionalbuero-muenster@rb-apd.de
http://www.alter-pflege-demenz-nrw.de/
https://alter-pflege-demenz-nrw.de/akteure/events/vortrag-nachbarschaftshilfe-im-rahmen-der-pflegeversicherung/
https://alter-pflege-demenz-nrw.de/akteure/events/vortrag-nachbarschaftshilfe-im-rahmen-der-pflegeversicherung/
https://alter-pflege-demenz-nrw.de/akteure/events/online-vortrag-leistungen-der-pflegeversicherung-3/
https://www.clemenshospital.de/leistungen/pflege-im-krankenhaus/familiale-pflege/
https://www.clemenshospital.de/leistungen/pflege-im-krankenhaus/familiale-pflege/
https://www.hjk-muenster.de/unsere-kompetenzen/pflege/familiale-pflege.html
https://www.hjk-muenster.de/unsere-kompetenzen/pflege/familiale-pflege.html
https://alter-pflege-demenz-nrw.de/akteure/events/seniorenmesse-bocholt/
https://alter-pflege-demenz-nrw.de/akteure/events/meine-demenz-und-wir-23/
https://alter-pflege-demenz-nrw.de/akteure/events/meine-demenz-und-wir-23/
https://www.kolping-ms.de/bildung/1_akademie/angebote/201102331.php
https://www.fbs-duelmen.de/produkt/online-qualifizierung-seniorenbegleiter-alltagsbegleiter-qualifizierung-gem-%c2%a745b-sgb-xi-nach-dem-duelmener-modell-2/
https://alter-pflege-demenz-nrw.de/akteure/events/online-abend-treff-fuer-pflegende-angehoerige-5/
https://pflege-kreis-borken.de/fileadmin/Pflege/Pflegeberatung/Flyer_Vortragsreihe_Pflege_im_Kreis_Borken_2-2025_-_wei%C3%9F_P026167181_.PDF
https://alter-pflege-demenz-nrw.de/events/categories/regionalbuero/region-muenster-und-das-westl-muensterland/

