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Jahrestagung des DZNE am 17. September 2025 

Unter dem Titel „Forschen. Vernetzen. Umsetzen. Die Rolle der Wissenschaft in der 

Nationalen Demenzstrategie“ findet am 17. September 2025 die diesjährige Tagung des 

Deutschen Zentrums für Neurodegenerative Erkrankungen (DZNE) statt. Der Tagungsort ist 

die Universität Witten/Herdecke, Alfred-Herrhausen-Straße 50, 58448 Witten. 

Im Fokus steht in diesem Jahr die Nationale Demenzstrategie.  Es werden Ergebnisse und 

Erkenntnisse aus verschiedenen Projekten vorgestellt, die im Rahmen der Nationalen 

Demenzstrategie (NDS) umgesetzt wurden. 

Nachfolgend ist ein Austausch geplant mit Teilnehmenden aus Praxis, Wissenschaft, Politik 

und Gesellschaft mit folgenden Fragestellungen: Wie können die Ergebnisse in verschiedene 

Tätigkeitsbereiche übertragen werden? Wie können die Erkenntnisse konkret zur 
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Verbesserung der Lebensqualität von Menschen mit Demenz beitragen? Welche Impulse 

lassen sich für die zukünftige Ausgestaltung der Nationalen Demenzstrategie ableiten? 
 

Hier finden Sie weitere Informationen zur Tagung. 

„Reset“ Pflegeversicherung - 14 Thesen für eine Strukturreform der Pflege 

Eine Reform in der Pflege wird zunehmend notwendig und gefordert. In der Schrift 

„Strukturreform Pflege und Teilhabe III“ beschreiben drei Experten aus den Bereichen 

Wissenschaft, Praxis und Leistungsträger - Prof. Dr. Thomas Klie, Michael Ranft und Nadine-

Michèle Szepan - wie so eine Reform gestaltet werden sollte.  

Deutschland stehe nicht nur wegen des demografischen Wandels „vor einer neuen Qualität 

von Herausforderungen“, die mit den „bisherigen Strategien der deutschen Pflegepolitik nicht 

mehr beantwortet werden können“ bemerken die drei Autoren. 

Das Papier ist in 14 Thesen gegliedert und versteht sich auch als konkrete 

Handlungsempfehlung für die Politik. 
 

Über diesen Link erhalten Sie weitere Informationen. Hier finden das Thesen-Papier, die 

vorangegangenen Schriften zur Strukturreform - zum kostenlosen Download - und auch den 

Link zur Aufzeichnung der Pressekonferenz zur Veröffentlichung der Schrift „Strukturreform 

Pflege und Teilhabe III“. 

Vortrag: „Nachbarschaftshilfe im Rahmen der Pflegeversicherung“ 

Die meisten Menschen wünschen sich, in ihrer häuslichen Umgebung zu bleiben, wenn Hilfe 

und Unterstützung nötig werden. Die Nachbarschaftshilfe ist hier eine wichtige und 

niedrigschwellige Möglichkeit für Menschen ab Pflegegrad 1. 

Sowohl Personen, die hilfebedürftig geworden sind und sich Unterstützung wünschen als auch 

Interessierte und Ehrenamtliche, die Menschen mit Unterstützungsbedarf begleiten möchten, 

erhalten in diesem Vortrag notwendige und grundlegende Informationen. 

Der Vortrag ist kostenlos. Am 19. August 2025 von 18.00 bis 19.30 Uhr können Sie sich im H4 

- Unser Haus für alle, Bismarckstraße 36 in 48268 Greven zu diesem Thema informieren. 

Er findet im Rahmen des GKV-Projekts „Gesund in selbstorganisierten ZWAR-

Nachbarschaftsnetzen (GisoN)“, Standort Greven in Kooperation mit der Stadt Greven und 

dem Regionalbüro Alter, Pflege und Demenz Münster und das westliche Münsterland statt. 

Es wird um eine verbindliche Anmeldung bis zum 14. August 2025 gebeten bei Frau Karin 

Grave, Stadt Greven per Telefon: 02571/920 302 oder E-Mail: Karin.Grave@stadt-greven.de 
 

Weitere Informationen zu dem genannten Projekt und den Aktivitäten von ZWAR e.V.- 

zwischen Arbeit und Ruhestand finden Sie hier.  
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Hitzeschutz 

Die zunehmende Hitze ist ein wachsendes Gesundheitsrisiko - besonders für ältere Menschen 

und gerade auch Menschen mit Demenz. Das Wissen über die Gefahren und die Maßnahmen 

zum Schutz ist häufig noch unzureichend. 

Die Netzwerkstelle Lokale Allianzen für Menschen mit Demenz hat vielfältige Links 

zusammengestellt, in denen Sie Hinweise erhalten über weiterführende 

Informationsplattformen und über den Umgang mit Hitze bei Demenz und Pflege.  

Diese Informationen finden Sie auf der Homepage der Netzwerkstelle Lokale Allianzen für 

Menschen mit Demenz. 

Weltalzheimer Tag 2025 - Materialien 

Wir nähern uns dem Welt-Alzheimertag 2025 unter dem diesjährigen Motto „Demenz - 

Mensch sein und bleiben“.  

Um allen aktiven Anbietern von Angeboten rund um das Thema Demenz Unterstützung bei 

der öffentlichen Sichtbarkeit der Veranstaltungen zu ermöglichen, bieten die Deutsche 

Alzheimer Gesellschaft e.V. Selbsthilfe Demenz (DAlzG) und das Bundesseniorenministerium 

(BMBFSFJ) auch in diesem Jahr wieder Materialien zum Bestellen und zum Download an. 

Die Informationsflyer und Plakate in verschiedenen Größen werden ihnen kostenfrei als 

Printversion oder Download zur Verfügung gestellt. Sie können auch außerhalb der Zeit um 

den Welt-Alzheimertag genutzt werden, um Menschen für das Thema Demenz zu 

sensibilisieren. Darüber hinaus können Sie Ihre Aktionen auf dem Terminkalender der 

Deutschen Alzheimer Gesellschaft e.V. veröffentlichen lassen. 

Die Seite mit den Downloadlinks und dem Bestellformular finden Sie hier. 

Praxishilfe für die Pflegeberatung: Vorsorge- und Rehabilitationsmaßnahmen 

Die Regionalbüros Alter, Pflege und Demenz haben eine neue Praxishilfe für die 

Pflegeberatung entwickelt. Diese behandelt das Thema „Vorsorge- oder 

Rehabilitationsmaßnahmen für Pflegende“.  

Die Praxishilfe stellt einen Leitfaden dar, um Ratsuchenden Informationen rund um die 

Voraussetzungen, die Antragstellung, die Kostenübernahme und die Versorgung der 

pflegebedürftigen Person während der Maßnahme geben zu können. Sie soll einen Beitrag 

dazu leisten, die Inanspruchnahme solcher Maßnahmen zu fördern, um den Pflegepersonen 

Entlastung und Erholung im Pflegealltag zu ermöglichen. 

Die Broschüre kann hier kostenlos heruntergeladen werden. 
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Ergänzend hat die Kompetenzgruppe Pflegeberatung der Regionalbüros Alter, Pflege und 

Demenz einen Handzettel veröffentlicht. Dieser zeigt Pflegenden auf, wie sie eine Kur planen 

und umsetzen können, wenn sie durch die Pflege gesundheitlich beeinträchtigt sind und 

Entlastung benötigen. 

Neues Angebot für gute Gespräche gegen Einsamkeit: Das „Plaudernetz“ 

Der Malteser Hilfsdienst startete am 23. Juni 2025 in Kooperation mit der Deutschen Telekom 

die deutschlandweit verfügbare Plattform das „Plaudernetz“. Das Ziel dieses Angebotes ist es, 

sozialer Vereinsamung durch unkomplizierte, niedrigschwellige und menschliche Gespräche 

zu begegnen.  

Unter der Nummer 0800/330-1111 können sich Menschen, die Kontakt und Gespräche 

wünschen, täglich von 10.00 bis 22.00 Uhr kostenfrei und anonym mit ehrenamtlich 

engagierten Plauderpartner:innen unterhalten. 

Wichtig zu wissen ist, dass es sich hier nicht um ein Notfall- oder Krisentelefon handelt, 

sondern um eine Maßnahme zur Verringerung von Einsamkeit und Isolation.  
 

Weitere Informationen finden Sie auf der Homepage der Malteser. Wer sich selber 

ehrenamtlich als Plauderpartner:in engagieren möchte, kann sich hier informieren und 

anmelden. 

Informationsblatt: Unfallversichert bei ehrenamtlicher Tätigkeit 

Das Bundesministerium für Arbeit und Soziales (BMAS) stellt 2 Schriften zur Verfügung, in 

welchen konkrete Beispiele über die Möglichkeiten des Unfallschutzes bei ehrenamtlichem 

Engagement aufgezeigt werden. Das Informationsblatt gibt einen Überblick und verweist auf 

weiterführende Quellen. In einer dazugehörigen Broschüre hat das BMAS in ausführlicher 

Form Informationen zum gesetzlichen Unfallschutz und zur Haftpflichtversicherung im 

freiwilligen Engagement veröffentlicht. 
 

Auf der Homepage des Bundesministeriums können sie Informationsblatt und 

Informationsbroschüre kostenlos herunterladen. 

Digitale Themen einfach erklärt - Vorträge 2025 von FördiKo 

Ob „Sicherheit am Smartphone“, „Künstliche Intelligenz für 60plus“ oder „Telemedizin per 

App“ - FördiKo (Förderung digitaler Kompetenzen) bietet auch in der 2. Jahreshälfte 2025 

wieder vielfältige 90-minütige Vorträge rund um digitale Themen an.  

Die Inhalte richten sich speziell an ältere Menschen und werden verständlich, alltagsnah und 

mit vielen praktischen Beispielen vermittelt. 

Alle Themen sowie Informationen zur Buchung finden Sie in dieser Übersicht. 
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Information erhalten Sie per Email: kontakt@foerdiko.de und auf der Homepage: 

http://www.foerdiko.de 

Termine und Veranstaltungen 

 

15.07.2025 Stille Stunde 

(Stadtmuseum, Münster) 

Weitere Informationen   

 

24.07.2025 "Wenn Sie mir jetzt nicht helfen, dann..." - Kommunikation in 

herausfordernden Beratungssituationen 

 (Angehörigen- und Demenzberatung e.V., Online) 

    Weitere Informationen 

 

05.08.2025 Kurs: Nachbarschaftshilfe 

 (Caritas, Borken) 

    Weitere Informationen 

 

06.08.2025 „Meine Demenz und wir“ 

(Gerontopsychiatrisches Zentrum, Münster) 

Weitere Informationen   

 

07.08.2025 Info-Veranstaltung: Qualifizierung zur Betreuungskraft 

 (Kolping-Bildungsstätte, Coesfeld) 

    Weitere Informationen 
 

14. + 21.08.2025 Pflegekurs für Pflegende Angehörige 

 (Caritas, Borken) 

  Weitere Informationen 

 

15. + 22.08.2025 Demenz Pflegekurs für Pflegende Angehörige 

 (Caritas, Borken) 

    Weitere Informationen 

 

19.08.2025 Vortrag: Leistungen der Pflegeversicherung 

(Kreis Borken, Online) 

Weitere Informationen   

 

 

Termine zur Qualifizierung (AnFöVO), Pflege- und Demenzkurse (zzgl. Nachbarschaftshilfe) 

sowie weitere Veranstaltungen finden Sie auch auf der Website unseres Regionalbüros. 
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