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Save the Date - 2. Weiterbildungsdurchgang „Dementia Care Management“ 

Das Netzwerk „Dementia Care Management Kreis Steinfurt“ startet in der Zeit zwischen dem 

21. September und 5. November 2026 den nächsten Ausbildungsdurchgang zur/zum 

Dementia Care Managerin/Manager. 

Wenn Sie ausgebildete Pflegefachkraft sind, über mindestens 3 Jahre Berufserfahrung 

verfügen und Interesse haben an der Pflege und Betreuung von Menschen mit Demenz, dann 

können Sie sich hier für die Weiterbildung anmelden: 

Caritas Bildungszentrum für Pflege und Gesundheit, Kardinal-Gahlen-Ring 84–86, 48431 

Rheine, Tel.: 05971-99106-0 (die Anzahl der Plätze ist begrenzt!) 
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Die Kosten für die gesamte Weiterbildung werden aus den Mitteln der Projektförderung 

„Dementia Care Management Kreis Steinfurt“ bezahlt. Nach abgeschlossener Weiterbildung 

erhalten sie ein Zertifikat und die notwendigen Weiterbildungspunkte. 

Alle Informationen und den Veranstaltungsflyer finden Sie hier.  

1. Demenz-Meet in Siegen 

Der Runde Tisch Demenz Siegen-Wittgenstein führt am Samstag den 11. Juli 2026 von 9:00 bis 

16:00 Uhr das erste Demenz Meet in Siegen durch. Es wird eingeladen, Mut zu finden für ein 

Leben mit Demenz, Mut zum Helfen und zum Annehmen von Unterstützung, denn Menschen 

mit Demenz und ihre Angehörigen sind ein selbstverständlicher Teil unserer Gesellschaft.  

Es erwartet die Teilnehmenden Mutmachgeschichten von Betroffenen und deren Angehörige, 

Workshops, Mitmachmusik und -tanz, ein Marktplatz mit vielen Angeboten aus der Region 

sowie Austausch, Begegnung, Zusammensein und Inspiration.  

Der Veranstaltungsort ist das Kulturhaus LYZ, St.-Johann-Straße 18 in 57074 Siegen. Für 

Interessierte und Fachpersonal betragen die Kosten 49€. Menschen mit Demenz und 

Angehörige sowie Ehrenamtliche im Bereich der Demenzbegleitung bezahlen nur 10 Euro. Für 

Begleitpersonen (GdB) ist der Eintritt kostenfrei.  

Alle Informationen finden Sie auf der Homepage der Regionalbüros NRW, die Anmeldung 

erfolgt über diesen Link. 

Entlastungsbetrag 2025 

131 Euro pro Monat stehen Pflegebedürftigen ab Pflegegrad 1 als Entlastungsbetrag zu. Sind 

die Beträge aus 2025 noch nicht voll ausgeschöpft, so ist es gut zu wissen, dass die Beträge 

aus 2025 am 30. Juni 2026 verfallen. 

Bis zum 30. Juni können somit die übrig gebliebenen Entlastungsleistungen des Jahres 2025 

rückwirkend noch in Anspruch genommen werden.  

Sie finden diese Informationen auch auf der Homepage des Pflegewegweisers NRW. 

Neue Videos in Deutscher Gebärdensprache zu „Leistungen der Pflegeversicherung“ 

In drei neuen Videos mit Deutscher Gebärdensprache (DGS) und mit Untertiteln informieren 

die Regionalbüros Alter, Pflege und Demenz NRW über aktuelle Leistungen der 

Pflegeversicherung. 

In den Videos werden die Fragen aufgegriffen: „Was steht mir zu? Allgemeine Informationen“, 

„Was steht mir zu im ambulanten Bereich?“ und „Was steht mir zu bei ambulanten 

Wohngruppen und in der vollstationären Pflege?“ 

file://///MS-NetApp1/Pool-MSR/Demenzservicezentrum/01-Aktuell-RB-MS/05%20Vorlagen/09%20Rundbrief/regionalbuero-muenster@rb-apd.de
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In dem Handzettel „Leistungen der Pflegeversicherung ab 01.07.2025 - Was steht mir zu?“ 

finden Sie alle Information auch nochmal in schriftlicher Form.   

Die Links zu den drei Videos finden Sie auf der Homepage der Regionalbüros NRW. 

Neues Landesnetzwerk „Stark für Pflegende An- und Zugehörige NRW“ 

Pflegende Angehörige tragen einen großen Teil der Versorgung pflegebedürftiger Menschen 

in NRW. Pflege wird oft zusätzlich zu Beruf, Familie und eigener Gesundheit organisiert. Damit 

Angehörige diese Verantwortung langfristig bewältigen können, brauchen sie verlässliche 

Informationen, gute Orientierung und vor allem passgenaue Unterstützung.  

Hier setzt das neue Landesnetzwerk in NRW an. Verschiedene landesweite Akteure aus den 

Bereichen Pflege, Gesundheit, Selbsthilfe, Beratung, Wohnen und Teilhabe haben sich 

zusammengeschlossen, um ihre Angebote stärker zu vernetzen und den Zugang (digital und 

vor Ort) zu Informationen und Unterstützung für Betroffene und Angehörige zu verbessern. 

Die Online-Auftaktveranstaltung ist am 30. Juni von 12.00 bis 13.30 Uhr. Alle Informationen 

zum Netzwerk und die Anmeldung für den Auftakt finden Sie hier. 

Kurzfilm: „Im Café“ (leichtere Teilhabe im öffentlichen Raum) 

In diesem neuen Kurzfilm der Initiative Demenz Partner der Deutschen Alzheimer Gesellschaft 

e.V. Selbsthilfe Demenz wird gezeigt, wie mit ein wenig Wissen und Verständnis die Teilhabe 

für Menschen mit Demenz im öffentlichen Raum für alle Beteiligten leichter möglich wird.  

Der Film zeigt hilfereiche Kommunikationsprinzipien am Beispiel einer Besuchs-Situation in 

einem Café. Es werden Szenen dargestellt zu den Themen: "Bestellen", "Platz verwechselt", 

"Kassieren", "WC aufsuchen", "Mantel an der Garderobe finden" und "Lärm". 

Sie finden den Kurzfilm auf dem YouTube-Kanal der Deutschen Alzheimer Gesellschaft. 

Merkzeichen bei Schwerbehinderung beantragen 

Ab einem Grad der Behinderung (GdB) von 50 können Merkzeichen wie G, aG oder Bl wichtige 

Nachteilsausgleiche ermöglichen. Das Erklär-Video des Sozialverbandes VdK gibt Hinweise, 

wie ein Antrag korrekt gestellt wird und welche Unterstützung es gibt.  

Das Informationsvideo beantwortet folgende Fragen: „Was sind Merkzeichen?“, „Welche 

Voraussetzungen müssen erfüllt sein?“, „Was sind häufige oder seltene Merkzeichen?“, „Muss 

ich Merkzeichen gleichzeitig mit dem Schwerbehindertenausweis beantragen?“, „Ist es 

sinnvoll, meinem Antrag Atteste beizulegen?“ und „Was mache ich bei einer Ablehnung 

meines Antrages?“ 

Sie finden das Video hier. 

file://///MS-NetApp1/Pool-MSR/Demenzservicezentrum/01-Aktuell-RB-MS/05%20Vorlagen/09%20Rundbrief/regionalbuero-muenster@rb-apd.de
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https://www.youtube.com/watch?v=2YNfbXCFs6I
https://www.vdk.de/mediathek/video/merkzeichen-bei-schwerbehinderung-beantragen-so-gehts-richtig-rat-und-tat/
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Checkliste: „Was tun nach der Demenz-Diagnose?“ 

Wenn eine Demenz diagnostiziert wird, stellen sich für Betroffene und Angehörige eine 

Vielzahl von Fragen.  Es gibt wichtige Dinge, die man möglichst rasch in Angriff nehmen sollte. 

Einen Überblick dazu gibt eine Checkliste der Deutschen Alzheimer Gesellschaft e.V. 

Die Checkliste gibt Handlungsempfehlungen zu Beratung, rechtlichen Fragen, finanziellen 

Unterstützungen, Entlastungsangeboten, Behandlungsmöglichkeiten und worauf pflegende 

Angehörige achten sollten, um selber gesund zu bleiben. 

Die Übersicht kann hier kostenlos heruntergeladen werden. Weitere Broschüren und 

Informationsblätter finden Sie auf der Homepage der Deutschen Alzheimer Gesellschaft e.V. 

Für Pflegeberatende: Erhöhung der Hausnotrufpauschale 

Zum 1. April 2026 hat sich der Preis für Hausnotrufsysteme erhöht. Der monatliche Basistarif 

liegt jetzt bei 27 Euro netto. Zuvor waren es 25,50 Euro. 

Pflegebedürftige Menschen haben ggf. Anspruch auf ein Hausnotrufsystem als anerkanntes 

Pflegehilfsmittel gem. § 78 Abs. 1 SGB XI.  

Die Pflegekasse übernimmt unter bestimmten Voraussetzungen die Kosten für den 

Hausnotruf: wenn ein Pflegegrad vorliegt, die versicherte Person (überwiegend) alleinlebend 

ist, der Gesundheitszustand jederzeit eine Notlage bedingen kann und die pflegebedürftige 

Person und/oder ihre Angehörigen nicht in der Lage sind, mit einem handelsüblichen Telefon 

selbständig einen Notruf abzusetzen. 

Umfassende Informationen dazu finden Sie hier. 

Termine und Veranstaltungen 

 

14.06.2026 Inklusions-Sommerfest 

(Sozialwerk St. Georg, Ascheberg) 

Weitere Informationen   

 

15.06.2026 Musik als Anker – Fortbildung für Betreuungskräfte 

(Familienbildungsstätte, Dülmen) 

Weitere Informationen   

 

16.06.2026 Geistig fit bleiben - mit 10 Maßnahmen Demenz vorbeugen 

(Haus Simeon Tagespflege/Regionalbüro, Münster) 

Weitere Informationen   

 

file://///MS-NetApp1/Pool-MSR/Demenzservicezentrum/01-Aktuell-RB-MS/05%20Vorlagen/09%20Rundbrief/regionalbuero-muenster@rb-apd.de
http://www.alter-pflege-demenz-nrw.de/
https://www.deutsche-alzheimer.de/fileadmin/Alz/pdf/Flyer_und_Dokumente/checkliste_nach_der_diagnose.pdf
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https://www.fbs-duelmen.de/produkt/musik-als-anker-musik-die-mich-antickt-tagesfortbildung-fuer-betreuungskraefte-%c2%a743b-sgb-xi/
https://www.fbs-duelmen.de/produkt/musik-als-anker-musik-die-mich-antickt-tagesfortbildung-fuer-betreuungskraefte-%c2%a743b-sgb-xi/
https://alter-pflege-demenz-nrw.de/veranstaltung/vortrag-demenz-praevention-in-10-schritten/
https://alter-pflege-demenz-nrw.de/veranstaltung/vortrag-demenz-praevention-in-10-schritten/
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16.06.2026 Vortrag: Nachbarschaftshilfe 

(Kreis Borken, Online) 

Weitere Informationen   

 

17.06.2026 Gesprächsgruppe für Angehörige von Menschen mit Demenz 

(Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe, Online) 

Weitere Informationen   

 

18.06.2026 Öffentliche Probe der Lesung: „Heimaten - die Zweite“ 

(Regionalbüro Münster, Kunsthaus Kannen Münster) 

Weitere Informationen   

 

23. + 30.06.2026 Seminar „Auch meine Eltern werden alt“ 

(Gerontopsychiatrische Beratungsstelle, Münster) 

Weitere Informationen   

 

30.06. + 09.07.2026 Treffpunkt Nachbarschaftshilfe 

(Gemeinde Südlohn, Südlohn) 

Weitere Informationen   

  

01. - 15.07.06.2026 Pflegekurs für Pflegende Angehörige 

 (Herz-Jesu-Krankenhaus, Münster-Hiltrup) 

    Weitere Informationen 

 

01.07.2026 „Meine Demenz und wir“ 

(Gerontopsychiatrisches Zentrum, Münster) 

Weitere Informationen   

 

07. - 21.07.2026 Pflegekurs Demenz für pflegende Angehörige und Interessierte 

 (Raphaelsklinik, Münster) 

    Weitere Informationen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Termine zur Qualifizierung (AnFöVO), Pflege- und Demenzkurse (zzgl. Nachbarschaftshilfe) 

sowie weitere Veranstaltungen finden Sie auch auf der Website unseres Regionalbüros. 
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