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Das Netzwerk  
Alter–Demenz–Pflege

Zu den Mitgliedern des 2017 entstandenen Netz-
werkes zählen neben der Gemeinde Senden Ein-
richtungen aus Senden, dem Kreis Coesfeld und 
Münster.
 
Das Netzwerk organisiert verschiedene Veranstal-
tungen rund um die Themen Alter, Demenz, Pflege 
und hat Angebote geschaffen, die den Austausch 
zwischen Fachstellen, Beratungsstellen und Be-
troffenen fördern. 
 
Weitere Mitglieder sind herzlich willkommen!

Netzwerk-Koordination: 
Gemeinde Senden
Die Leiterin des Sachgebietes Demographie, 
Ehrenamt, Familienförderung und des Büros 
EhrenWert (Infobüro für bürgerschaftliches 
Engagement) ist die Koordinatorin des Netz-
werkes und Ansprechpartnerin für weitere, an 
der Netzwerkarbeit Interessierte.

Susanne Espenhahn 
02597 699-603  
s.espenhahn@senden-westfalen.de 



Angehörigen Gesprächskreis
An jedem letzten Montag im Monat finden die Treffen von 18.00 bis 20.30 
Uhr im alten Zollhaus statt. Diese Gruppe bietet die Möglichkeit zum Aus-
tausch mit anderen Betroffenen zur gegenseitigen Unterstützung und zum 
Abbau von Stress. 

Christina Kuhn 
0176 2139 4596, christinakuhn82@gmail.com

Alzheimer Gesellschaft im Kreis Coesfeld e.V.
Kreisweite Kursangebote für An- und Zugehörige zum Thema Demenz  
sowie Durchführung von Info-Veranstaltungen, Vorträgen und Projekten.

0157 36464444, beratungstelle@kas-duelmen.de

Caritas-Sozialstation + Tagespflege Senden
Die Caritas-Sozialstation Senden und die Tagespflege unterstützen Pflege- 
bedürftige und ihre Angehörigen individuell. Leistungen: körperbezogene 
Pflegemaßnahmen, Behandlungspflege, Palliativpflege, Pflegeschulungen, 
Wundmanagement, Hilfen bei der Haushaltsführung, Entlastungsleistungen, 
pflegerische Betreuungsmaßnahmen, Familienpflege, Tagespflege sowie 
Beratung zu aktuellen Lebensphasen und allen Themen der Pflege.

Bianca Becks-Maier 
02597 692546, becks-maier@caritas-coesfeld.de 
Jolanthe Sielenkemper (Tagespflege Senden) 
02597 9399189, j.sielenkemper@caritas-coesfeld.de

DRK Ortsverein Senden e.V.
Der DRK-Ortsverein Senden e.V. engagiert sich vor allem im sozialen Bereich 
(sechs Kindertageseinrichtungen, Sanitätswachdienst, Blutspende sowie 
humanitäre Hilfe, Katastrophenschutz, „Essen auf Rädern“).

Geschäftsstelle Senden, Dirk Wallkötter  
02597 2459516, dirk.wallkoetter@drk-senden.de

Hospizkreis Senden e.V.
Begleitung und Unterstützung von schwer kranken, sterbenden Men-
schen und deren An-/ Zugehörigen in ihrer letzten Lebenszeit durch den 
Hospizkreis Senden. Besuche zu Hause und in stationären Einrichtungen. 
Unterstützung von Trauernden und Begleitung von Kindern und Jugendli-
chen in der Zeit des Abschieds und der Trauer. Das Angebot ist kostenfrei 
und unterliegt der Schweigepflicht.

Irmgard Volle 
0171 8065046, info@hospizkreis-senden.de

Home Instead – Betreuung zuhause 
Home Instead ist ein ambulanter Betreuungs- und Pflegedienst mit dem 
Ziel, älteren Menschen ein würdevolles und selbstbestimmtes Leben in 
den eigenen vier Wänden zu ermöglichen – auch bei einer demenziellen 
Veränderung. Unsere Mitarbeitenden unterstützen im Alltag mit viel Zeit, 
Herz und persönlichem Einsatz. Wir begleiten Seniorinnen und Senioren 
mit vertrauten Betreuungspersonen im gewohnten Umfeld.

02594 9992880, coesfeld@homeinstead.de

Kolping-Bildungsstätte-Coesfeld GmbH 
Die Kolping-Bildungsstätte Coesfeld bietet Fortbildungen, auch auf Anfrage, 
zu den Themen: Senioren, Ehrenamt, Alltagsbegleiter, Pflegebedürftigkeit, 
Menschen mit Behinderungen.

Petra van Husen 
02541 80303, p.van_husen@bildungsstaette.kolping-ms.de

Pflege- u. Wohnberatung Kreis Coesfeld
Kostenloses, neutrales Beratungsangebot für pflegebedürftige Menschen 
und ihre Angehörigen: Finanzierung der Pflege, Leistungen der Pflege-
versicherung, Vorbereitung auf den Besuch des Medizinischen Dienstes 
(MDK), Entlastungsangebote. Beratung: telefonisch, persönlich oder als 
Hausbesuch. Angebot in Senden: monatliche Sprechstunden im Rathaus.

Hannah Terhaar, Petra Heilers, Danuta Knapp, Philipp Kossin-Vismann  
02541 1855-44, pflegeberatung@kreis-coesfeld.de 



Sozialwerk St. Georg
Einrichtungen für Menschen mit Assistenzbedarf. In NRW mit 50 stationären 
Einrichtungen und 40 ambulanten Kontaktstellen vertreten. Angebote in 
Senden: Haus Davert - Wohneinrichtung und Außenwohngruppe für Men-
schen mit geistiger Behinderung, Lernbehinderung, psychischer Erkrankung/
Behinderung. Haus Davert II - Wohngemeinschaften für Menschen mit 
Pflegebedarf. 

Vivien Hab 
02598 9188161, v.hab@sozialwerk-st-georg.de

Volkshochschulkreis Lüdinghausen 
Bildungsangebote für Personen ab 16 Jahren in den Bereichen Gesell-
schaft und Leben, kulturelle Bildung und kreatives Gestalten, Gesund-
heit-Sport-Ernährung, Sprachen sowie Beruf und Digitales. Angebote in 
Senden: Kurse und Vorträge zum Thema Pflege, Demenz, Nachbar-
schaftshilfe in der Pflege, Gesundheit, Entspannung und Stressbewältigung.

VHS Andrea Bauhus; Geschäftsstelle Senden, Andrea Rädisch  
02597 699-223, www.vhs-luedinghausen.de

WundCura / 1A Wundzentrum 
Das WundCura und 1A Wundzentrum ist Spezialist für die Behandlung 
von chronischen und schwer heilenden Wunden. Mit unserer einzigarti-
gen Kombination aus stationären Praxen und mobilen Einheiten sind wir 
darauf fokussiert, die bestmögliche Versorgung zu bieten.

Anna-Lena Sumanovic 
02536 8078130, anna-lena.sumanovic@wundcura.de

Regionalbüro Alter, Pflege und Demenz 
Münster und das westl. Münsterland
Gemeinsame Initiative zur Strukturentwicklung der Landesregierung und 
Trägern der Pflegeversicherung NRW, in Trägerschaft der Alexianer Müns-
ter GmbH. Weiterentwicklung von Versorgungsstrukturen durch Beratung, 
Vernetzung, Qualifizierung. Ziel u.a. Verbesserung der Lebenssituation von 
Menschen mit Pflegebedarf und Unterstützung der Angehörigen. 

0251 98168923340 
regionalbuero-muenster@rb-apd.de

St. Johannes gGmbH
Seniorenheime und Tagespflege 
Unsere Einrichtungen bieten pflegebedürftigen Menschen ein sicheres 
und unterstützendes Umfeld – individuell abgestimmt auf ihre Bedürfnisse.
In unseren Seniorenheimen erfahren Sie liebevolle Betreuung und profes-
sionelle Pflege – rund um die Uhr. Ein Zuhause, das Geborgenheit und 
Lebensqualität bietet.

Jörg Beerhorst 
02597 96010, stjohannes@heilig-geist-stiftung.de

St. Johannes gGmbH
Tagespflege am alten Sportplatz
Unsere Einrichtung ist für Menschen, die weiterhin in den eigenen vier 
Wänden leben möchten aber tagsüber Betreuung und Pflege benötigen: 
Unsere Tagespflege verbindet fachkundige Unterstützung mit sozialen 
Kontakten in angenehmer Atmosphäre.

Christina Kuhn 
02597 6900333, tp-sportplatz@heilig-geist-stiftung.de



Netzwerk  
Alter–Demenz–Pflege

 
Koordinatorin: 
Susanne Espenhahn, 02597 699-603 
s.espenhahn@senden-westfalen.de

Infos: senden-westfalen.de/netzwerk/
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