


1 SENDEN
WILLKOMMEN IN SENDEN

Willkommen in
Senden

Senden ist eine Gemeinde im
Munsterland und gehort zum Kreis
Coesfeld im Bundesland Nordrhein-

Westfalen in  der Bundesrepublik Senden A
Deutschland.
GroBe: 109,45 km2 B

Einwohner: 20.895
Ortsteile: Senden, Bdsensell,
Ottmarsbocholt
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Alltagshelfer

Um dir deine Ankunft zu erleichtern,
hast du einen Alltagshelfer™.

An deinen personlichen
Ansprechpartner kannst du dich mit
allen Fragen wenden, damit du dich in
Senden zurecht findest.

Zu den "klassischen" Hilfsangeboten
fur dich zahlen hierbei vollig alltagliche
Dinge, zum Beispiel die Vermittlung zu
Arzten, die Organisation von Bus- und
Zugfahrten oder Hilfestellungen bei
amtlichen Briefen. Jede MalBBnahme
steht hierbei unter dem Motto ,Hilfe
zur Selbsthilfe®.

Bitte bleib fair und denk daran, dass
ein Internetproblem in der Nacht oder
am Wochenende nicht zu seinen
Aufgaben gehort.

Je langer du in Senden lebst, desto
seltener wirst du Hilfe bendtigen. Wir
wlrden uns freuen, wenn du etwas
zuruckgibst, und andere Fllichtlinge
oder uns beim Ubersetzen unterstutzt.

*fUr die bessere Lesbarkeit verwenden
wir nur die mannliche Form, auch
wenn Frauen und Manner in
Deutschland gleichgestellt sind.
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Einkaufen

Hier findest du eine Ubersicht an
Lebensmittelmarkten in allen Orts-
teilen, die montags bis samstags
gedffnet sind:

Hier klicken

In diesen Markten findest du zum
GroBteill  Lebensmittel, aber auch
Hygieneartikel wie Toilettenpapier oder
Zahnpasta sowie Reinigungsmittel fur
die Kuche.

EINKAUFEN 4

“Der Sonntag ist ein
Ruhetag in
Deutschland, und die
Geschaifte bleiben
geschlossen.”


https://www.senden-westfalen.de/de/wirtschaft-bauen/wirtschaft/unternehmensportal?sortDirection=ascending&sortType=alphabetic&search=&categories%5B%5D=122549666&categories%5B%5D=122493666
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Mobilitat

Bus- und
Bahnverbindungen

Von dem Busbahnhof
kommst du ganz leicht nach
LGdinghausen oder Mounster. Die
Buslinie S90 oder X90 fahrt taglich.

In BOsensell gibt es einen Bahnhof,
von dem auch Zuge nach Munster
fahren.

in  Senden

Die Buslinie C12 verbindet die Ortsteile
Bosensell, Senden und
Ottmarsbocholt miteinander.

Fahrplane und weitere Auskunfte
findest du im Internet  unter
www.rvm.de oder direkt am

Busbahnhof. Mit der BuBim App

WILLKOMMEN IN SENDEN

(Bus und Bahn im Munsterland) kannst
du dir auch zeigen lassen, welche
Busse du von deinem aktuellen
Standort aus zu deinem gewUnschten
Ziel nutzen kannst.

Mochtest du  ein Monatsticket
erwerben, kannst du dich an deinen
Alltagshelfer wenden, der dir hilft, die
notwendigen Unterlagen auszufullen.

Der BurgerBus ist ein zusatzlicher
Linienbus in Senden. Mit Kleinbussen
und ehrenamtlichen Busfahrern ist er
fur dich unterwegs.
Die Fahrplane und Preise findest du
auf der Homepage:

Bus- und Bahnverbindungen



https://www.rvm-online.de/linienfahrplaene
https://buergerbus-senden.de/
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Wohnen in Deutschland

Ricksichtsvoller
Umgang

Denk auch an deine Nachbarn und
Mitbewohner — es ist besonders
sorgsam auf die Einhaltung der
Nachtruhe zu achten. Die Nachtruhe

soll der Regeneration und Erholung
dienen.

Alles, was auBBerhalb deines Zimmers
horbar ist, ist zwischen 22 Uhr und 6
Uhr zu unterlassen. Gesprache im
Garten, auf dem Balkon oder auf dem
Flur mussen leise erfolgen. Wer die
Nachtrune nicht respektiert, der
begeht eine Ruhestorung, die als
Ordnungswidrigkeit geahndet werden
kann.

Versicherung

Eine private Haftpflichtversicherung
sollte jeder haben. Sie regelt von dir
verursachte Personen- und
Sachschaden anderer.

Nach dem Gesetz haftest du fur alle
Schaden, die du jemand anderem
zugefugt hast - und zwar in
unbegrenzter Hohe.

Das betrifft nicht nur das Handy, das
aus Versehen fallen gelassen wurde,
sondern auch, wenn dein Fahrrad
umfallt und einen anderen Gegenstand
beschadigt, sofern  dies  nicht
absichtlich passierte.

Dein Alltagshelfer hilft dir bei dem
Abschluss einer Versicherung.
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Wohnen in Deutschland

Milltrennung

Mullitrennung ist Okologisch vorteilhaft.
Je mehr man auf die Mulltrennung
achtet, desto mehr unterstutzt man
das System, bei dem der MUl am
Ende wiederverwertet und nicht
verbrannt  wird.  Ohne  korrekte
Mulltrennung ware das Recycling von
Verpackungsabfallen nicht maoglich.
Als Recycling wird das Aufbereiten von
Wertstoffen bezeichnet. Damit sind
unter anderem
Verpackungsmaterialien gemeint, wie
Kunststoff oder Papier. Das
Wichtigste:  Die  Sortiermaschinen
funktionieren nicht effektiv, wenn der
Mall  nicht  richtig getrennt  ist.
Wertstofftonnen mit

offensichtlichen Fehlwurfen werden
von der Mullabfuhr deshalb oft erst gar
nicht mitgenommen. Als Beispiel:
wenn in der Biotonne nicht nur
Bioabfall, sondern auch Plastik drin ist,
ist die gesamte Tonne wertlos und
kann nicht zu Kompost weiter-
verarbeitet werden.

Der MUll muss, wenn er nicht richtig
sortiert ist, sehr teuer als Restmdlll
abgeholt werden. Daher ist es umso
wichtiger, den MUIl richtig zu trennen,
und nicht alles in eine Tonne zu
werfen.
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Wohnen in Deutschland

Schwarze Tonne

Wie funktioniert die
korrekte Miilltrennung?

Abfélle, die aufgrund einer starken
Verschmutzung nicht mehr verwertbar
sind und fur die keine anderen
Sammelmdglichkeiten bestehen, sind
Restmull.

Dazu gehdren Binden, Windeln,
Feuchttucher, Hygieneartikel,
Putzlappen, Staubsaugerbeutel,
Wattestabchen und Zigarettenkippen.

Da hier keine Wiederverwertung
stattfinden kann, ist diese Art der
Entsorgung am teuersten.

~ SCHWARLE TONNE
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Wohnen in Deutschland

Wie funktioniert die o SELBETONNE
korrekte Miilltrennung?

In die gelbe Tonne gehoren nur leere
Verkaufsverpackungen aus Metall,
Kunststoff und Verbundstoff wie zum
Beispiel Tetra Pak. Dies sind unter
anderem Getrankekartons flr Milch
und Saft, Verpackungsfolien von
Lebensmitteln,  Joghurtbecher und
Konserven oder Plastikflaschen.

Die Verpackungen sollten maoglichst
leer sein.
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Wohnen in Deutschland

Blaue Tonne BLAUE TONNE

Used Paper Bin / Vieux Papier Poubelle

Wie funktioniert die
korrekte Mulltrennung?

Die blaue Tonne: Altpapier wie
Eierkartons, Pappe oder Zeitungen,
Prospekte und Zeitschriften kommen
in diese Tonne.

Verschmutztes Papier, Kassenzettel
und Glanzpapier (Geschenkpapier)
kommen nicht in die Papiertonne,
sondern in die Restmulltonne.




WOHNEN

Braune Tonne

Wie funktioniert die
korrekte Mulltrennung?

NatUrliche Kichen- und Grunabféalle
gehoren in die Biotonne.

Hierzu zahlt zum Beispiel altes Brot,
Eierschalen, Bananenschalen,
Orangenschalen, Gemusereste oder
Schnittblumen.

WILLKOMMEN IN SENDEN

BRAUNE TONNE

Bio Waste Bin / Biodéchets Poubelle
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Wohnen in Deutschland

Wohin mit dem Altglas?

Restentleerte Glasverpackungen wie zum
Beispiel Getrankeflaschen oder
Konservenglaser gehdren in die Glas-
container.

Diese stehen meist zentral an einem Ort.
In BGsensell am Parkplatz von Nah und
Gut, in Ottmarsbocholt am Parkplatz von
dem Raiffeisen-Markt, und in Senden
neben der Touristeninformation am
Rathaus, aber auch an vielen anderen
Standorten.

Sperrmill

Wenn du groBBe Gegenstande hast, die
nicht in die Restmulitonne passen,
sind diese am Wertstoff zu entsorgen.

Hier findest du weitere Informationen,

wie zum Beispiel die Adresse,

Offnungszeiten und  was  dort

abgegeben werden darf.
“Unterschieden wird
zwischen Weil3glas,

Braunglas und
Gringlas.”


https://www.senden-westfalen.de/wertstoffhof

WOHNEN
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Was darf in der Toilette
runtergespult werden?

<<

nur T0|Iettenpap|er

keine Zeitung

keine Damen-
hygieneartikel

[v)

keme Taschentlicher
it

t keine Klchentlcher

keine Feuchttiicher

Bildquelle: Stadt Ludenscheid

Wohnen in Deutschland

Was darf in die

Toilette?

Die Abwasserronre  konnen  sehr “Die Toilette ist nicht
schnell verstopfen und ein Toiletten- als Miilleimer zu
gang ist dann nicht mehr moglich. Eine benutzen. “

Verstopfung zu 16sen st sehr
unangenehm, aufwendig und teuer.

In die Toilette durfen nur drei Dinge -
groBes und kleines Geschaft und
Toilettenpapier. Alles andere (auch
Feuchtticher, Binden und Windeln)
gehdort  ohne Ausnahme in  die
Restmulltonne, NICHT in die Toilette!
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Gesundheitsversorgung

Wenn du krank bist, solltest du
zunachst zu einem Arzt in deiner Nahe
gehen. Bei Zahnschmerzen gehst du
bitte zu einem Zahnarzt. FUr Kinder
gibt es spezielle Kinder- und
Jugendarzte.

Im Internet findest du sehr einfach
einen Arzt in deiner Nahe. Bitte gib bei
deiner Suche ,Allgemeinmediziner” fur
Beschwerden wie Erkaltung oder
Schmerzen ein. Falls du einen
Facharzt aufsuchen musst, wird dich
der Allgemeinmediziner dorthin Uber-
weisen. Bei Zahnschmerzen oder
Erkrankungen bei Kindern anderst du
einfach entsprechend die Suche.

“Wo finde ich einen
Arzt oder ein
Krankenhaus in
meiner Nahe?”

Schau auch hier


https://www.senden-westfalen.de/aerzte?sortDirection=ascending&sortType=alphabetic
https://www.senden-westfalen.de/aerzte?sortDirection=ascending&sortType=alphabetic
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Gesundheitsversorgung

Oft passiert es, dass du Schmerzen
oder einen kleineren Unfall hast, wenn
die Arztpraxen geschlossen sind, zum
Beispiel am Wochenende.

FUr solche Falle gibt es Arzte in
Bereitschaftspraxen. Da die
Bereitschaftspraxen wechseln, kannst
du unter der 116117 oder online
erfragen, wer zustandig ist.

Dies gilt auch fur die Apotheken.

Der Notruf 112 ist nur im absoluten
Notfall zu wahlen! Notfalle sind neben
schweren  Unfallverletzungen  auch
lebensbedrohliche akute Erkrankungen

oder Vergiftungen, bei denen die
Anwendung lebensrettender
MaBnahmen im Vordergrund stehen.
Lebensbedrohende Zustande sind
unter anderem Atemstillstand, Herz-
Kreislaufstillstand,  Schock,  starke
Blutungen und starke Verbrennungen.
Die Aufgabe des Notrufes ist es, dafur
zu sorgen, dass in Notfallen schnell
Einsatzkrafte vor Ort sein kdnnen.

Daher nutze die 112 nur fur ,echte”
Notrufe und stelle sicher, dass dein
Anliegen auf Deutsch Ubermittelt
werden kann!


https://bereitschaftspraxen.116117.de/

WILLKOMMEN IN SENDEN

BERATUNG

Beratung / Unterstiutzung

Bei
Beratungsstellen, die du aufsuchen

uns gibt es unterschiedliche

kannst, wenn du Hilfe  und

Unterstutzung bendtigst:

Sozialberatung

Sprechzeiten: die offene Sprechstunde
findet donnerstags von 14:00-17:00
Uhr statt.

FUr alle anderen Tage und Zeiten
brauchst du einen Termin.

Sozialleistungen

Die Mitarbeiter im Rathaus
beantworten Fragen und bearbeiten
Antrage zum Asylbewerberleistungs-
gesetz oder BlUrgergeld (z.B. zur Hohe
der monatlichen Leistung, Krankenhilfe

oder Unterkunft). Bitte wende dich an
die Information, die dich an den
richtigen Sachbearbeiter weiterleitet:

02597/699-0
info@senden-westfalen.de

Flichtlingshilfe

Kontakt: montags und mittwochs im
Buro der Flichtlingshilfe, MUnsterstr.
12 (Altes Zollhaus), 14:00-17:00 Uhr.

Die Flichtlingshilfe Senden ist ein
eingetragener  Verein, der die
Lebenssituation der in  Senden
wohnenden Fluchtlinge verbessern
und ihre Integration unterstltzen
mochte.
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Beratung / Unterstiutzung

Beratungsstellen

Sozialpsychiatrischer Dienst
im Kreis Coesfeld (Beratung und Hilfe
bei seelischen Problemen):

Sandra Mentrup

Nach Terminabsprache
02591/91835334
Sandra.mentrup@kreis-coesfeld.de

Schwangerschaftsberatung

im Kreis Coesfeld:

Birgit Deese

Nach Terminabsprache
02541/185318
Birgit.deese@kreis-coesfeld.de

Das Hilfetelefon - Beratung
und Hilfe fir Frauen

Das Hilfetelefon
Frauen" ist ein
Beratungsangebot fur
Gewalt erlebt haben
erleben.

"Gewalt gegen
bundesweites
Frauen, die
oder noch

Unter der Nummer 116 016 und via
Online-Beratung  unterstitzen  sie
Betroffene aller Nationalitaten, mit und
ohne Behinderung — 365 Tage im
Jahr, rund um die Uhr, anonym und
kostenfrei.



https://www.hilfetelefon.de/
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UNTERSTUTZUNG

Beratung / Unterstutzung

@__SEINDIENER TAFEL e.V.

an der Schulze-Bremer-Str. 27.

Die Tafel ist eine Hilfsorganisation, die
Lebensmittel gegen ein  geringes
Entgelt an Bedurftige abgibt. Diese
Lebensmittel erhalt die Tafel
beispielsweise von Supermarkten, die
diese Ware nicht mehr verkaufen und
daher wegwerfen wurden. FUr die
Anmeldung bendtigst du  einen
gultigen Ausweis sowie den Nachweis,
Sozialleistungen zu erhalten. Du
erhaltst ein Kundenticket und kannst
damit regelmaBig bei der Tafel
einkaufen.  Die  Anmelde-  und
Ausgabezeiten erfahrst du bei der
Tafel.

Caritas-Kleiderladen

an der Schulze-Bremer-Stral3e 23
(neben der Tafel).

Der Kleiderladen ist fur alle
Interessierte offen. Gegen ein geringes
Entgelt wird gut erhaltene Damen-,

Herren- und Kinderbekleidung,
Bettwasche, Tischdecken, Schuhe
und Handtlcher angeboten.
Offnungszeiten:

Jeden ersten und dritten Donnerstag
im Monat von 13:00-17:00 Uhr.
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Bildquelle: Grosse Schute
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Kinder / Familie

Nicht schulpflichtige
Kinder

Kindertageseinrichtungen (in kurz: Kita)
sind Orte, an denen Kinder entweder
ganztagig oder fur einen bestimmten
Teil des Tages von Fachkraften betreut
werden. Jedes Kind in  Nordrhein-
Westfalen hat ab dem vollendeten
ersten Lebensjahr einen Anspruch auf
einen Betreuungsplatz in einer Kita.
Ansprechpartner findest du bei dem
Kreisjugendamt Coesfeld. Das Kita-
Team des Kreisjugendamtes Coesfeld
erreichst du unter 0 2541 / 18-5223.

Schulpflichtige Kinder

In Deutschland sind alle Kinder und
Jugendlichen im Alter von 6 bis 18
Jahren schulpflichtig. Der Schulbesuch
ist kostenfrel.

Die  Gemeinde Senden  meldet
automatisch fUr einen Beratungstermin
schulpflichtige Kinder und Jugendliche
dem Kommunalen
Integrationszentrum. Dort bekommen
die Eltern einen Beratungstermin. Sie
erfahren dort, welche Schule ihr Kind
besuchen wird.

“Unterstiitzung fiir die Fragebdgen der
Kita und Schule erhéltst du bei der

Sozialberatung.*



tel:02541185223
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SPRACHKURSE

Sprachkurse

Damit du dich maoglichst schnell
verstandigen kannst, gibt es eine
Reihe von Angeboten, in denen du die
deutsche Sprache lernen und vieles
Uber die deutsche Kultur erfahren
kannst.

Dies ist wichtig, damit du dein Leben
viel leichter selbst in die Hand nehmen
kannst.  Ohne  Kenntnisse  der
deutschen Sprache ist es unmdglich,
eine Arbeit zu finden und somit auch
die eigene Zukunft zu gestalten.

In den sogenannten Integrations-
kursen kannst du die deutsche
Sprache erlernen sowie Informationen
Uber die Rechtsordnung, Geschichte
und Kultur als auch Werte, die in
Deutschland wichtig sind, erhalten. Die

Teilnahmemoglichkeiten  richten  sich
nach deinem Status als Fluchtling.

Was muss ich machen?

Informiere dich bei dem Sozialamt im
Rathaus Uber deine Moglichkeiten und
die Angebote, die deutsche Sprache
Zu erlernen.

Was muss ich alles
mitbringen?

e Pass oder Passersatzpapiere
(Identitatsnachweise)
e Elektronischer Aufenthaltstitel oder
Passersatzpapiere der
Auslanderbehorde
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Sprachkurse

Die Wartezeit fur Integrationskurse des “Individuelle
Landes sind leider oft sehr lang. Doch Begleitungen

diese Wartezeit kannst du kénnen auf Anfrage
Uberbrucken. g

Die Fliichtlingshilfe Senden bietet stattfinden.”
kostenfrei Sprachkurse an, um dir

deinen Alltag zu erleichtern.

Ebenso wird dir dies in den

Integrationskursen helfen, und die

Wartezeit wird sinnvoll genutzt.

Bitte wende dich an die

Ansprechpartner der Fluchtlingshilfe

vor Ort, wenn du daran teilnehmen

maochtest:

« montags 10.00 Uhr fGr Anfanger
« mittwochs 15.00  Uhr  for
Fortgeschrittene

im KOMM an der Schulze-Bremer-Str.
23.
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Leben in Deutschland

"Ankommen":  App hilft bei der
Integration

"Ankommen" unterstutzt dich wahrend
der ersten Wochen in Deutschland.
Die App will Wegbegleiter sein und
informiert in  funf Sprachen Uber
Rechte und Pflichten im Asylverfahren
sowie Uber den Alltag in Deutschland.

Die App enthalt auBerdem einen
interaktiven Grundsprachkurs. Die App
ist ein Angebot des Bundesamtes fur
Migration und  Flichtlinge, das
gemeinsam mit der Bundesagentur fur
Arbeit und dem Goethe-Institut die
Inhalte bereitgestellt hat.

Sie steht dir in den Sprachen Arabisch,
Englisch, Farsi, Franzdsisch und
Deutsch zur Verflgung

www.Link-zur-App.de
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Leben in Deutschland

Die Migrationsberatung far
erwachsene Zuwanderer kann auch
Uber die Beratungs-App “mbeon”
wahrgenommen werden. Du erhaltst
Beratung und Unterstitzung von
ihnen.

Das Team kann dich bei vielen Fragen

rund  um das Ankommen in www.Link-zur-App.de
Deutschland unterstUtzen. Sie beraten

dich zu Themen wie Arbeit und Beruf,

Deutsch lernen, Gesundheit und

Wohnen.

Die Migrationsberatung far
erwachsene Zuwanderer ist von
staatlichen Stellen unabhangig. Die
Beratungen sind  kostenlos und
vertraulich.

“mbeon” st in den Sprachen Deutsch
und Englisch, Arabisch und Russisch
verfugbar.


https://www.mbeon.de/home/
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Leben in Deutschland

Was in Deutschland
wichtig ist

- Die Grundlage unseres demo- , Unterschiedliche Meinungen oder

kratischen Zusammenlebens st
das Grundgesetz.

Frauen und Manner haben die
gleichen Rechte und Pflichten.
Frauen und Mannern wird im
privaten wie im offentlichen Leben
mit  gleicher Hoflichkeit  und
Achtung begegnet.

Das Grundgesetz garantiert die
Religionsfreiheit eines  jeden
Einzelnen. Jeder kann sich frei zu
einer Religion bekennen. Jeder ist
aber auch frei, sich zu keiner
Religion zu bekennen, aus einer
Religionsgemeinschaft auszutreten
oder in eine andere
uberzuwechseln.

Standpunkte werden respektiert.
Beide, Manner und Frauen,
kdnnen auBerhalb des Hauses
eine Arbeit ausfuhren und sich
gleichermaBen um die Kinder und
den Haushalt kUmmern.

Alle Kinder zwischen 6 und 18
Jahren mussen in die Schule
gehen.

Das Schlagen von Kindern oder
anderen Personen sowie Tieren ist
hier verboten und wird bestraft.
Streitereien  dirfen  nicht mit
korperlicher Gewalt ausgetragen
werden.


tel:02541185223
tel:02541185223
tel:02541185223
tel:02541185223
tel:02541185223
tel:02541185223
tel:02541185223
tel:02541185223
tel:02541185223
tel:02541185223
tel:02541185223
tel:02541185223
tel:02541185223
tel:02541185223
tel:02541185223
tel:02541185223
tel:02541185223
tel:02541185223
tel:02541185223
tel:02541185223
tel:02541185223
tel:02541185223
tel:02541185223
tel:02541185223
tel:02541185223
tel:02541185223
tel:02541185223
tel:02541185223
tel:02541185223
tel:02541185223
tel:02541185223
tel:02541185223
tel:02541185223
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Leben in Deutschland

Was in Deutschland
wichtig ist

Verstof3t man gegen das
Strafgesetzbuch, begeht
man eine Straftat. Was
bedeutet das”?

Etwas ist verboten, aber eine Person
macht das trotzdem. Diese Person
kann dann eine Strafe bekommen. Ein
Gericht entscheidet Uber die Strafe.

Was sind Straftaten?

zum
Art

Hierzu  gehoren
Diebstahl, jegliche
Korperverletzung

Beispiel
der

und Sachbeschadigung, Erpressung
oder hausliche Gewalt, Mobbing oder
Beleidigungen.

Was eine Straftat ist, steht im Straf-
gesetzbuch. Dort stent auch, welche
Strafe es dafur gibt.

Es ist teilweise auch strafbar, wenn
man eine Straftat nur versucht. Das
hei3t, man wird auch bestraft, wenn
man die Straftat nicht beendet.
AuBBerdem ist es strafbar, wenn man
jemandem bei einer Straftat hilft. Zum
Beispiel, indem man bei einem
Einbruch aufpasst, ob jemand kommt.
Auch das Anstiften zu einer Straftat ist
strafbar. Also wenn man anderen
Leuten sagt, dass sie etwas
Verbotenes machen sollen.
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Leben in Deutschland

Wenn du Opfer einer Straftat
geworden bist, findest du bei dem
weiBen Ring Informationen  Uber
konkrete Hilfsangebote,
Erreichbarkeiten und deine Rechte als
Opfer.

Begeht jemand eine Straftat, kann
diese Person bei der Polizei angezeigt
werden.

Du kannst dich hier online informieren.

Die Polizei in Senden hat offene
Sprechstunden zu folgenden Zeiten:
dienstags  17:00-18:00 Uhr
donnerstags 10:00-11:00 Uhr
Anton-Aulke-Ring 62

Wichtig: Formuliere dein  Anliegen
immer auf Deutsch!

“Beil einem akuten
Notfall (zum Beispiel
ein Streit mit
Korperverletzung) rufst
du unter der 110 den
Notruf.

Stelle sicher, dass du
oder ein Freund dein
Anliegen auf Deutsch
tibermitteln kénnen,
sodass dir schnell
geholfen werden
kann.”


https://muenster-nrw-westfalen-lippe.weisser-ring.de/
https://internetwache.polizei.nrw/

FREIZEIT

Freizeit

In Senden gibt es ein umfangreiches
Angebot fUr alle Altersgruppen.

Alle Vereine und Institutionen hier
aufzufuhren wlrde sehr
unubersichtlich sein.

Daher findest du hier den Link zu der
Senden App, wo du dich informieren
kannst.

Auch auf der ersten Seite der Senden
App oder der Homepage findest du
immer aktuelle Veranstaltungen.

FUr Kinder und Jugendliche kannst du
dich an den Okumenischen
Jugendtreff wenden, der in jedem
Ortsteil vertreten ist.

Die breit gefacherten Angebote richten
sich an alle Kinder, Jugendliche und
junge Erwachsene von 6 bis 27 Jahren
in Senden.

WILLKOMMEN IN SENDEN

Je nach Altersgruppe findet
gemeinsames spielen, basteln, FuBball

oder auch Ausflige statt. Fur die
Ferien  werden extra  Aktivitdten
angeboten.


https://www.senden-westfalen.de/de/rathaus-politik/gemeinde-senden/impressum-service/app
https://www.senden-westfalen.de/de/startseite
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